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Employer approach:
make employees

travel more active
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Biggest city in
Flanders

- 539,000 inhabitants
- +50,000 students

- +260,000 employees
- +80,000 companies
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... modal split of 50/50 for city & region
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How?

“Don’t push people out of
the car, but push the car
out of the people.”

“Stimulate and
facilitate walking, cycling,
use of public transport
and combinations of

transport modes.”




Nudging framework of Smart ways to Antwerp




Step 1: make use of a burning platform
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Hook on natural moments of change
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Hard

measures measures



Different phases of behaviour change

Precontemplative
phase

"

car
Always the
only/best option”

Contemplative
phase

o

car
Maybe not
always the
only/best
option?”

Preparation phase

“bike, public “bike, public
transport, transport,
carsharing, .. carsharing, ..

Maybe an option,  An option and already
but have not tried tried”
yet”

Maintenance phase

]

“bike, public
transport,
carsharing,..

Preferred option”






Step 2: target employers with 20+ employees & measure

Example of a company in
Antwerp

Actual modal split Potential modal split
7.4%

4.9%

"

87.7%

M Bicycle

M E-bike

. Public Transport
P+R

B carpool
Car

11.5%

11.9%

How we calculate

Up to 7.5 kilometre (%

Between 7.5 & 15 kilometre e

Max. 1.5 x car travel time

B0

Max. 1.2 x car travel time '

Living max. 2 km apart

B



Step 3: support employers




How to stimulate employees shift?

Accessibility

Mobility-related labour conditions

Participation "

Internal communication - o R oef
| g@\ 7

Cycle allowance
Bike lease
Mobility budget
Home work policy
Parking policy

. Facilitat
:;‘.‘1‘“‘ 7 -l.‘,_ ‘a\q

Ambassadors
Reward
Campaigns
Events

Infrastructure

Bicycle parking

Road/bicycle safety
Applications (route planner;
Maa$S — Mobility as a Service)



KdG

Karel de Grote Hogeschool
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42 min | SLIMSTE ROUTE
119 Keal | £ 2,5 euro

¥ 642m || IR 40 W 32km
20 min
28,31 2uro

= 187km
47 min
82 Keal | £ 5,56 euro

£ 63km I W 2.5km
53 min

117 Kcal | 1.026 stappen | 25,65 euro

% 23km

A =

g 571m I 410

1u2min
55 Keal | 1.295 stappen | £2,5 euro

‘fl‘ 571m = s

3wl #

| hitpsy//www.shimnaarantwerpen.be/nl/rou

b 11 M@%[\teitskaart B

Later »

11:40-12:21 >

11:39 +11:58 >

11:47 - 12:34 >

11:47 > 12:39 >

12:10-+13:13 >

413 m

51 min

41 min met efiets | 362 Kcal | + D euro

% 12,6km

¥1:39 =»12:30 2
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Slim naar
Antwerpen

Op een slimme manier naar ZNA Cadix

INA Catix s gelegen in het noorfen van Antwerpen-centrum tussen et Filandje en Park Spoor Naard.

Slim en snel met de fiets ¥
2N Cadix s met de fets emakielj bereikbaar vanuit ll windrichingen. Te de fiche '
i i

e buurt van ZNA Ca
38 Tomdorsont o 15030 St

met de fiets naar 254 Cadix’ voor geschikte

an Vel lg-antwegenbs).

Veel mogelijkheden met het upenbuur vervoer S @E‘B

ZHA Calinis bereikbaar met de trein Je stapt Best of in trei i, gevolatt daor cen ratrz

fiets, tram of bus, Vanit het noorden kan ie ook afstappen jevalgd door een fiet, tram of bus.
an e reinsatons an ¢ eorak aken ya e deeets van Ylaof Boe ik (Lo S8 ). Dok e de tam, remeten s i e vele

‘magelijkheden om ZNA Cadix te bereiken.
ﬂmm}{._ %_E!mm L
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Naorderkempen ] 2

Puurs Gl 3u

Sint Nikiaas a 5/

Tumhout Gofl 2

Met de tram of bus EEQE

In de omgeving van ZNA Cadix stoppen verschillende trarm- en
busljnen. O de bovenstaande kaart zjn de haltes op wandel- en
fistsafstand van ZNA Cadi aangeduid

Deze trams stoppen aan of viakbij ZNA Cadi
Tram @19 Z0id - TNA Cadlix - PSR Luchtbal
“Tram 23 Sisburg - Noorderplaats - Havenhes

 n 24 i 5 reer per uur

Deze bussen stoppen aan ZNA Cadin:
8us (D el = Hobipic
Bus m St Job — Antwerper

Meerle - Hm\gsm&em - Antwerpen
Eus- Oclegem - Antwerpen

Bus 620 Meer - Haogstraten - Antwerpen

- Antwerpen

052min
i
SeEimn
07T min___

1517 min
2150 min
232 min
5258 min

Deze bussen stappen binnen 10 minuten wandelen van ZNA Cadix:
BusHIUZA - Centraal Seation - S - Browersiet
Bus23 Cent ~ Dam - Noorderpiaats
BusEDUnreriever - Tmelpams - S eapiein

Tidens spitsuren:
inen 17 en 36 ijden  keer per i
in 23 it 4 keer per uu

Deze trams en bussen stoppen binnen 7 minuten fetsen van
INA Cadi. Je kan ook overstappen op tramlijn 1 (3an Opera of
Rooseveltplaats) of op een busijn.die stopt aan ZNA Cadix (aan
Rooseveltplaats):

) Eéegem - Berchem Staton - Rassevelpasts
Bus EBRVRumst - Kontich - Rogseveltplaats

BLs-Smuob antwerpen
B fout - Woustwerel - B Antwerpe
Sl Wanstwens Artwarpen

8us (00 Maria ter Heide - Antwerpen

Bus 22D Putte - Kapelien - Ekeren - Antwerpen

Burs T Zandlist - Stabraet - Haevenen - Ekeren - Antwerpen
B B8 snelus anclc - et atvrpen

Bus ) Zandviict - Hosvenen - Exeren - Antwerpe

s WPt Staroek . Horienen.Peren. Awsaerpes
Bus 820D Snelbs Stabroek - Antwerpen

Tiidens spitsuren
= Tijnen 610, 640, 720, 770 en 771 rijden 4 keer per uur
S e e

e 776 en 642 rijden 2 keer per uur

inen 600, 601, 602 en 620 rjden 1 heer per uur

= Bin 772 ridt eniel p aterdag, zon- en feestdagen.

= §in 775 heelt een beperite dienst i v, schooluren.

jnen 11, 21 en 32 ijden & keer per wur
n 20 rijdt 4 keer per wur
i 191 fidt 3 keer per wur

Ti

Operaplein
T 3B e P Mertem
Tramf3P+R Linkeroever - Wijnegem
Tram#lPsR Linkeroever - Eksteriaar
inegem
TramiL574R Boecho - Regatta
BusfBJPolderstad - Hoboken - Opera
Bus{fHemiksem - Haboken - Opera

T sl

S0P 15 e Slesr e
3 it 7 ke per

* linen 11 en 14 riden eer er e

Accessibility info sheets

fxﬁ':'h’é??é.. slim met de fiets naar RGF Staffing

&

moRLEn

“Fiets elke dag minstens

22 minuten, zo behaal je
de beweegnorm voor een

gezonde levensstijl!



Personalised travel

planning conversations
KdG

Karel de Grote Hogeschool

{a's vooiaf
 route bepalen.
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Test service

(e-)bikes, public transport, P+R’s,
Watertaxi...
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Test service: monitoring

50.1% 49,2%

term is planning to buy the often use a car
tested mode of transport

Long 28.7% 29 9%

term has bought the tested mode of often use a car
transport

o



Topical sessions
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Network events
(e.g. CEO event)




Slim naar
Antwerpen

communICATION

Website
Newsletters
LinkedIn :
Facebook, Instagram _ _ —
Nieuwsbrief voor werkgevers | juni

‘Alle stress waait weg op de fiets' | Webinar vergroening van het wagenpark |
Bedrijffsabonnementen Donkey Republic aan verlaagd tarief | Laat je inspireren | Poppy

, BertVan Molle - 1= e

Slim naar Antwerpen - ) )
s Sales & Marketing at Olympus Mobility, The digital mobility...
m 1K volgers L ®
a® ! en fietswinkel Lucien slaan handen in elkaar
T Vandaag mocht ik aan de inspiratietafel rond fiexibel verlonen & #mobiliteit, mensen

De kracht van welzijn en mobiliteit’ was het thema van het netwerkevent voor inspireren.

werkgevers van Slim naar Antwerpen. De aanwezigen konden een hele middag

geven

kennmismaken mest II‘.SP\FE[EHGE cases en de ervarnngen van anderg ...meer weaergeven

‘Alle stress waait weg op
de fiets’

Een aantal jaren geleden kreeg de vrouw
van Rolt een nieuwe, elekinsche nets
Om toch zeker mee te kunnen rijden
kocht Rolf er ook éen voor zichzelf
Sindsdien is de fiets Rolfs meest
tavonete Vervoersmiadel, voor zin woon-
werkverkeer en ook in Zijn vrije tijd

© Frederik Beyens

‘Ik ben dan frisser en fitter. Ook ’s
avonds kom IK meer ontspannen
thuis."

Lees het interview




Step 4: measure impact (ambition 50/50)
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Evolution of the modal split

= 2018 2020 wm=2022

nlz'5"’&4%
ll%m%
I 1% 1% 2% 2%2% 1% 1% 1% 1% 1% 0% 0%
—— — - = — — fi—]

auto (alleen) fiets openbaar vervoer carpool motor/ bromfiets te voet ander

N=3.275 N=2.600 N=2.251



Smart ways to Antwerp
Employer approach

michiel.penne@antwerpen.be
steven.windey@antwerpen.be

Follow us in
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